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Manifestazione Nazionale di corsa su strada per categorie competitive
e non competitive ludico motoria - Fitwalking e Nordic Walking
Aperta a tutte le Categorie Promozionali e Agonistiche FIDAL
Possessori di tessera Runcard e tesserati EPS

Beinasco
27 settembre
2026

Ore 9.30

Categorie Adulti compresi A/i - A/

+ Non Comp. Ludico Motoria e Fitwalking
mt.10.000 (certificatal

Ore 9.40 5
Cadetti e Cadette mt. 1.600 “'
Ore 9.55 :
Ragazzi e Ragazze mt. 1.200
Cre 10.05

Esordienti EM10 M/F mt. 800
Ore 10.15

Esordienti EM8 - EM5 M/F mt. 400

¥

e,

LE FORNACI

Mega Shopping




Regolamento

1) Il ritrovo della gara e le partenze e I'arrivo, sono posti presso il Parco Commerciale " Le Fornaci " di Beinasco.

2) La quota associativa, & fissata in € 12 per le categorie Agonistiche e di € 5 per le categorie Promozionali, che deve
essere versata ¢/o Banca Intesa Sanpaolo IBAN IT13A03359016001000001 11579 intestato a A.S.D. Borgaretto 75.

3) Le iscrizioni, complete di Cognome e Nome - Data di Nascita - Categoria - N° di Tesserino - Societa,
vanno inviate tassativamente tramite il sito www.irunning.it entro le ore 24 di Giovedi 24
Settembre 2026.

4) Ritiro pettorali in busta unica da parte di un Responsabile della Societd, presentando copia dell’avvenuto pagamento.

5) Cronometraggio, elaborazione classifiche e Foto Ricordo all’Arrivo con sistema IRUNNING.

6) Punteggi di Societd e Gruppi numerosi come da regolamento FIDAL.

7) Servizio Medico - Servizio C.R.I. delegazione Beinasco - Servizio ristoro - Servizi agli incroci.

8) Responsabile organizzativo Giacomo Collodoro
Info: Aldo Ariotti 335/5632413 - mail asd.borgaretto75 @ gmail.com

9) I buoni spesa COOP sono utilizzabili presso qualsiasi Supermercato Nazionale COOP
entro 3 anni.

Novacoop

Montepremi Assoluti italiani

Cumulabili con Assoluti Maschile e Femminile per prestazioni sotto 32'00'"" (Maschile) e 38'00" (Femminile)

Classifica Generale Classifica Generale Classifica Italiani Classifica Italiani

MASCHILE FEMMINILE MASCHILE FEMMINILE
1° Buono Spesa €. 100,00 1° Buono Spesa €. 100,00 1° Buono Spesa €. 30,00 1°Buono Spesa €. 30,00
2° Buono Spesa €. 80,00 2° Buono Spesa €. 80,00 2° Buono Spesa €. 20,00 2° Buono Spesa €. 20,00
3° Buono Spesa €. 60,00 3° Buono Spesa €. 60,00 3° Buono Spesa €. 15,00 3° Buono Spesa €. 15,00

Categ. Esordienti
EM5-EM8-EM10 / EF5-EF8-EF10 Categ. R/ - R/E - C/1 - C/E Categ. A/l - A/E
A TUTTI | PARTECIPANTI 1°/3° Coppa 1° Buono Spesa di €. 25,00
MEDAGILIA + PACCO GARA
IPERCOOP 4°/8° Premi vari 2° Buono Spesa di €. 20,00

3° Buono Spesa di €. 15,00

Categ. SM (35-40-45-50-55-60) Categ. SF (35-40-45-50-55-60)

Categ. SM (65 - 70 - 75)

(J/M - P/M - S/M23) (unica) (J/F - P/F - S/F23) (unica)
1° Buono Spesa di €. 25,00 19 Buono Spesa di €. 25,00 1° Buono Spesa di €. 25,00
2° Buono Spesa di €. 20,00 2° Buono Spesa di €. 20,00 1° Buono Spesa di €. 20,00
3° Buono Spesa di €. 15,00 3° Buono Spesa di €. 15,00 1° Buono Spesa di €.15,00

4°/5° Buono Spesa di €. 10,00 4°/5° Buono Spesa di €. 10,00 Categ. SF (65 - 70 - 75)

1° Buono Spesa di €. 25,00

A TUTTI GLI ISCRITTI (a consegna pettorale): 1° Buono Spesa di €. 20,00
PACCO GARA IPERCOOP 1° Buono Spesa di €. 15,00

Punteggio di Societd Societda pit Numerose
Adulti (min. 10 iscritti)

1° Prodotti ditta CANTELLI 1° Prodotti ditta CANTELLI 19 Prodotti ditta CANTELLI

Punteggio di Societd

Promozionali

2°/6° Trofeo e/0 coppa 4°/12° Trofeo e/o coppa 2°/5° Trofeo e/o coppa



‘ Sebas Premiazioni di Porcu Sebastiano
Non una semplice premiazione, ma la tua...
Sebastiano Porcu
PHYSIUSS ’ holder
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0 @ centrolefornaci.com



